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SIP WINE AND SAMPLE CHEESE 
WHILE LOCAL AUTHOR SIGNS BOOKS 

FARGO, N.D. — Well­known local author Mary Nelson will sign copies of her book “Delightfully 

Contrary” Thursday, October 19 from 4 to 6 p.m. at Waterford at Harwood Groves, 1200 Harwood 

Drive, during a wine and cheese tasting event. 

“This charming book is a collection of Mary’s musings and columns that appeared in The 

Midweek and Midweek Plus,” says Life Enrichment/Wellness Director Mary Tvedt. “People will be 

able to talk with the author, tour Waterford, sip wine and enjoy cheese, crackers and fruit.” 

There is no charge; people can call Tvedt at (701) 476­1200 for more information. 

Nelson has been sharing her thoughts, feelings, hopes and dreams with the Fargo­Moorhead 

community for more than three decades. Her stories have earned her international acclaim. A Fargo 

resident since 1949, she and her husband have a blended family spanning three generations. 

Waterford provides resort­style retirement and is currently home to more than 125 people. 

Serving the Fargo­Moorhead metropolitan area since 1998, Waterford offers a wide range of single­ 

level homes, apartment­home floor plans and living options. In response to local demand, it is 

currently adding 60 independent­living apartment homes, eight duplex homes and a health and fitness 

club. 
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